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Vad får det för konsekvenser för fjärrvärmesyste-
met när allt fler fastigheter blir energisnåla? Det 
har en grupp forskare från FVB och Lunds tekniska 
högskola studerat i projektet ”Nästa generations 
fjärrvärme”. De har också granskat konsekven-
serna för fjärrvärmens teknik och ekonomi samt 
för miljön.

Nya systemlösningar för fjärrvärme förväntas bli 
aktuella inom en snar framtid. EU:s program för 
energieffektivisering av byggnader kommer leda 
till låg energiförbrukning hos nybyggda hus, som 
huvudsakligen har lägre systemtemperaturer än 
dagens byggnader. I fjärrvärmenätet kommer  
dessa nya hus att blandas med existerande 
byggnader, delvis försedda med andra former av 
energisparåtgärder som till exempel olika typer  
av frånluftsvärmeåtervinning.

I projektet har man undersökt olika framtids-
scenarier, bland annat konsekvenserna för ett 
fjärrvärmeanslutet miljonprogramsområde om det 
förses med FTX eller frånluftsvärmepumpar med 
varierande inkopplingsprinciper. Rapporten jämför 

 •	 Här har man undersökt vilka konsekvenser en energisnål bebyggelse får för fjärrvärmens teknik 
och ekonomi, men också för miljön. 

•	 Studien har utgått från olika scenarier, bland annat ett miljonprogramsområde med FTX eller 
frånluftsvärmepumpar anslutna på olika sätt.

•	 Simuleringar har genomförts på fjärrvärmesystemet i Karlstad för att man ska kunna se vilka 
konsekvenser sänkta systemtemperaturer och fjärrvärmeeffekter får för fjärrvärmecentraler och 
distributionsnät.

•	 En viktig slutsats är att marginalerna på fjärrvärmeaffären krymper och det blir därmed viktigare 
att sköta fjärrvärmesystemen optimalt.  

•	 Det blir också viktigare för fjärrvärmebolag, kunder och byggbolag att samarbeta.
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Fjärrvärme i en energisnål framtid
också olika tekniker för fjärrvärmeanslutning av 
nya villor och flerbostadshus där energikraven är 
lägre än Boverkets byggregler. Även byggnader 
med egen solvärmeproduktion studeras, varav 
ett område där fastighetsägarna tillåts leverera 
solvärme till nätet.

Simuleringar har gjorts på fjärrvärmesystemet i 
Karlstad och därigenom har man fått tillgång till 
verkliga värden och kunnat se vilka konsekvenser 
sänkta systemtemperaturer och fjärrvärmeeffekter 
får för fjärrvärmecentraler och distributionsnät.

Den energieffektiviseringsåtgärd som har störst 
inverkan på fjärrvärmesystemet är när frånlufts-
värmepumpar installeras. Då använder kunderna 
fjärrvärme huvudsakligen som spetsvärme. Det 
finns tekniska lösningar för detta, men ekono-
miskt är det är en dålig affär för fjärrvärmebolaget. 

Även inkoppling av plushus på nätet, där huset  
levererar mer solvärme än sin totala års-värme
förbrukning, kan vara en kostsam affär för 
fjärrvärmebolaget. Det beror på att en sådan 
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Figur 41 Framledningstemperatur och rundgångsflöden för Rud. Sommardriftfall med 

frånluftsvärmepumpar i samtliga områdets fastigheter. 

I Figur 41 redovisas temperaturen i fjärrvärmens framledning under sommardrift i 

Rud, med antagandet att anslutna fastigheter har frånluftsvärmepumpar för tappvarm-

vattenberedning och temperaturstyrda rundgångar med 55°C som börvärde på fram-

ledningstemperaturen. Trots ett visst rundgångsflöde så kan man se att framlednings-

temperaturen sjunker över 20°C innan fjärrvärmen nått fram till fjärrvärmecentralerna 

i områdets ändar. Man kan konstatera att det inte krävs orimligt höga rundgångs-

flöden i detta område. Det beror dock främst på att framledningstemperaturen håller 

rätt hög nivå ända fram till Rud. Bostadsområden som ligger mer i utkanten av fjärr-

värmenätet kan behöva betydligt högre rundgångsflöden. 

Åtgärderna i byggnadernas klimatskal reducerar fjärrvärmeförbrukningen med ca 

24 % (se  
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förändringar kan innebära för miljön.  
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installation kräver avsevärt grövre servisledningar 
än vad husets uppvärmning behöver, vilket ger 
högre installationskostnader och värmeförluster 
(cirka 30 procent högre i simuleringsfallet). Fjärr-
värmebolaget kan även få problem med att hålla 
tillräcklig hög framledningstemperatur till huset. 
Frågan om vad som händer dynamiskt i nätet vid 
den här typen av ojämna och avbrutna värmeleve-
ranser är inte heller tillräckligt utredd, så det kan 
leda till tekniska problem.  

När det gäller lågenergihus är bedömningen 
att det kommer att ske en gradvis övergång till 
välisolerade lågtemperaturnät, vilket kommer att 
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resultera i lägre värmeförluster och med tiden ge 
bättre förutsättningar för kraftvärmeproduktion. 
Lägre temperaturer kommer också att öppna för 
en ökad användning av spillvärme. 

I takt med att energibehovet blir lägre hos kunderna 
blir marginalerna mindre på fjärrvärmeaffärer. Det 
blir därför allt viktigare att sköta sitt fjärrvärmesys-
tem på ett optimalt sätt. En annan viktig slutsats 
i projektet är att det blir viktigare med samarbete 
mellan fjärrvärmeföretag och kunder. Vid till 
exempel nybyggnation eller en renovering är det 
viktigt att mötas i ett tidigt skede för att få fram 
väl fungerande helhetslösningar.  


