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Varför sätter vi ut ål?
• Nyttja en resurs som på vissa håll fanns i överflöd (1700-tal        )
• Kompensera för utebliven rekrytering pga. vandringshinder

– Reglerat i vattendomar

• Ge underlag för ett bibehållet/ökat fiske (1970-tal)

• Produktion av lekvandrare (Ålförordningen och ÅFP, ~2007-2009)
• Utsättningar avsedda för fiske med statliga och EU-medel 
• Vattendomar ligger kvar, och FVO m.fl. berörs inte



Vad för ål sätts ut och var?
• ”Trollhätteål”, ”danska ålyngel”, svenska ”sättålar”, försträckta 

ålyngel och numera karantäniserade ålyngel (från England och 
Frankrike) 
– Numera ca 1 gram styck

• Även uppflyttning (assisted migration)

• Bekostades tidigare av prisregleringsmedel 
• Numera med medel från EU och staten
• Samt enligt vattendomar och med ”privata” medel (ex. FVO)



Hur mycket ål sätts ut och var?
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Fungerar ålutsättningar?
• Hög överlevnad och växer som förväntat
• Blir företrädesvis stora honålar

• Bidrar de till lekbeståndet i Sargassohavet?
– Indikationer på svårigheter att hitta ut ur sjöar och ut ur Östersjön
– De som hittat ut till Västerhavet………………. 
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Uppföljning
• Sedan 2009 är alla utsättningsålar kemiskt märkta med Sr i otoliterna

• Bra förutsättningar redan nu för att uppskatta inslaget av utsatta ålar
i lokala bestånd med gulål, och på sikt även i fångsten av blankål på 
olika lokaler
– 2021-2009=12 år, dvs få blankålar så här långt



Vad kan vi göra när Sr-märkta ålar även hunnit 
nå blankålsstadiet?
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Har utsättningarna gjort skillnad?
• I de (söt)vatten där ett fiske fortfarande förekommer så utgör de idag 

sannolikt basen för dagens fiske
• Utsättningar medför också att den biologiska mångfalden 

upprätthålls
• Med dagens låga naturliga rekrytering kan utsatta ålar lokalt utgöra en 

hög andel i många vattenområden, även längs med kusterna 
• Utsatta ålar kan också medföra problem

för vattenkraftsindustrin, då avsevärda mängder
ål dör vid passage av kraftverk



Sammanfattning
• Utsatta ålar överlever och växer som naturligt rekryterade ålar, de 

vandrar ut som andra ålar, åtminstone där det finns distinkta utlopp
– Dock, indikationer på att de kan ha svårt att hitta ut ur en sjö som Mälaren och 

eventuellt ut ur Östersjön 
– Väl ute i Västerhavet tycks de vandra på motsvarande sätt som naturligt 

rekryterade ålar
– Bidrar utsatta ålar från Sverige till lekbeståndet?

• Bidrar några ålar från Östersjöområdet……????

• Problematik med utsättning vs vattenkraft
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