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Jag ska försöka svara på följande…
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Hur ser behovet 
ut av reserver? 

Vilka 
affärsmöjligheter 
finns?

Vem kan 
leverera reserver 
till Svenska 
kraftnät?



Vad är balansering?
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• För att systemet ska vara i balans så måste 
produktionen och förbrukningen av el att vara i 
balans – för varje ögonblick!

• För att kontrollera balansen i systemet så mäter vi 
frekvensen – vid 50 Hz råder det balans 

• Om frekvensen avviker från 50 Hz så är systemet i 
obalans – detta behöver åtgärdas!

• Svenska kraftnät köper reserver som används för 
att balansera elsystemet

49,9 Hz

ß reserv

Elsystemet tål bara måttliga 
avvikelser i frekvensen. Större 
avvikelser kan skada kraftstationer.



Energiomställning och Elektrifiering

TRANSMISSIONSNÄT



Vilka teknologier kan delta?
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• Alla som kan vara flexibla med sin elproduktion eller 
elanvändning

• Historiskt sett så har produktion, och framförallt 
vattenkraft, stått för nästan 100 % av Nordens 
flexibilitet

• Nya teknikslag och ett förändrat energisystem innebär 
att allt fler nya leverantörer har möjlighet att bidra till 
ett stabilt kraftsystem 
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Ökat behov av reserver och stark koppling till elpriset (både nivå och volatilitet)



Reserver och 
marknadslösningar



En störning i kraftsystemet – vad händer?



2 OLIKA TYPER AV MARKNADER

Kapacitetsmarknad Energiaktiverings-
marknad

Ersättning för att vara tillgänglig 
ifall aktivering behövs 

Ersättning betalas även om 
aktivering inte sker

Säkerställa tillräckliga volymer
av stödtjänster innan drifttimmen

Aktivering av energi-bud 
under drifttimmen 

Ersättning endast för 
aktiverade/avropade bud



Olika reserver för olika syften – 
en marknad för varje reserv

FCR

Hålla frekvensen

FRR
ÅterställaFFR

Vid låg 
rotationsenergi

Behov: 
ca100 MW

FCR-N
Behov:

ca 230 MW

FCR-D
Behov:

ca 560 MW

aFRR

Återställa

Behov:
ca 130 MW

mFRR

Avlasta 
och 

Återställa

Behov:
ca 1500 

MW

Effektreserv

Effektbrist-
situationer

Mer om tekniska krav: oversiktlig-kravbild-for-reserver-december-2022-sve.pdf (svk.se)

https://www.svk.se/siteassets/aktorsportalen/bidra-med-reserver/oversiktlig-kravbild-for-reserver-december-2022-sve.pdf


Utbudet idag (tekniskt godkända anläggningar 1 april, MW)
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Utbud på marknaderna för reserver | Svenska kraftnät (svk.se)

Mycket mer om utbudet kommer att presenteras den 22 juni!

https://www.svk.se/aktorsportalen/bidra-med-reserver/behov-av-reserver-nu-och-i-framtiden/utbud-pa-marknaderna-for-reserver/
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Utbudet på reglerkraftmarknaden 
(manuell frekvensåterställningsreserv = mFRR)

Mycket mer om utbudet kommer att presenteras den 22 juni!



Börja leverera stödtjänster
Bli leverantör av reserver | Svenska kraftnät (svk.se)

https://www.svk.se/aktorsportalen/bidra-med-reserver/bli-leverantor-av-reserver/
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Hur börjar jag leverera reserver?Utred dina möjligheter
Vilken leverans klarar min resurs av?
- Tillgänglig effekt
- Aktiveringstid
- Uthållighet

Osäker? Lämna en intresseanmälan eller 
kontakta oss på våra funktionsbrevlådor. BRP

Säkerställ krav om balansansvarig
För att leverera FCR, aFRR och mFRR 
behöver du samarbeta med en balansansvarig 
(BRP). De har det yttersta ansvaret i 
ansökningsprocessen och för leveransen av 
reserverna.Genomför en förkvalificering

Resursen som ska leverera reserven 
måste bevisa att den uppfyller de 
tekniska kraven för aktuell reserv 
genom olika tester. BRP har det 
yttersta ansvaret för en genomförd 
förkvalificering.
 

Etablera kommunikation med 
Svenska kraftnät
- Realtidskommunikation
- Kommunikation för bud och avrop

1

2

3

4Börja buda och leverera
När alla steg är genomförda så är 
ni redo att delta på marknaden. 
BRP ansvarar för budgivningen 
och leveransen av stödtjänsten. 



Ny roll – leverantör av balanstjänster

Mindre budstorlek möjliggörs

Införande av kapacitetsmarknad för mFRR 

Kortare leveransperiod när tidsenheten blir 15 min

Ett urval av pågående marknadsutveckling som 
skapar nya möjligheter



> För frågor om de olika stödtjänsterna, maila respektive funktionsbrevlåda:

> fcr@svk.se

> afrr@svk.se

> mfrr@svk.se

> frr@svk.se
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Kontakt

mailto:fcr@svk.se
mailto:afrr@svk.se
mailto:mfrr@svk.se
mailto:frr@svk.se


Tack för mig!
Tipsar om vårt digitala forum träffa balansmarknad – 
material från tidigare möten finns här:
Forum ”Träffa balansmarknad” | Svenska kraftnät 
(svk.se) 

Torsdag 22 juni kl 9.00– utveckling av behovet  av 
reserver
Välkommen till möte 16 i forumet ”Träffa 
Balansmarknad” | Svenska kraftnät (svk.se)

https://www.svk.se/aktorsportalen/bidra-med-reserver/forum-traffa-balansmarknad/
https://www.svk.se/aktorsportalen/bidra-med-reserver/forum-traffa-balansmarknad/
https://www.svk.se/om-oss/mot-svenska-kraftnat/evenemang/2023/valkommen-till-mote-16-i-forumet-traffa-balansmarknad/
https://www.svk.se/om-oss/mot-svenska-kraftnat/evenemang/2023/valkommen-till-mote-16-i-forumet-traffa-balansmarknad/

